
 
 

DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ W KOŚMIDRACH 

6 – 10.09.2021  

Data 

 

OBIAD 

06.09.2021 
PONIEDZIAŁEK 

ZUPA KREM Z PORA Z ZIEMNIAKAMI, 

BUŁKA Z MASŁEM I POLĘDWICĄ DROBIOWĄ, 

JABŁKO 

07.09.2021 
WTOREK 

NAGETSY Z SOSEM CZOSNKOWYM,  

SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, ZIEMNIAKI,  

KOMPOT WIELOOWOCOWY 

08.09.2021 

ŚRODA 

 

 

 

ZUPA JARZYNOWA NA WYWARZE MIĘSNO-WARZYWNYM  

ZABIELANA ŚMIETANĄ 18%  Z KOPERKIEM, 

CHLEB Z MASŁEM 

09.09.2021 

CZWARTEK 

 GULASZ WIEPRZOWY Z SOSEM, 

KASZA JĘCZMIENNA, BURACZKI TARTE, 

KOMPOT WIELOOWOCOWY 

10.09.2021 

PIĄTEK 

 

 

 

 

 JAJKO GOTOWANE W SOSIE MUSZTARDOWYM, 

ZIEMNIAKI, KAPUSTA BIAŁA GOTOWANA, 

KOMPOT WIELOOWOCOWY 

 

 

 

 


